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９月に入り猛暑日も和らぐ気配もなく、例年以上に猛暑日が続き熱中症対策に追われる日々でした。そんな中、

リラックスしに石畳足湯へ出掛けたり、稲刈り体験をしたりとたのしい日々を過しました。今月は敬老の日やメ

インイベントの日帰り旅行にて掛川花鳥園にも出掛け楽しい思い出も出来ました。ご家族の方にも参加して頂き

ありがとうございました。 

 
 

        

 
 

 

  
 

 

 

   
 

 
 

   
 

敬老の日・・・・・スタッフの出し物、利用者の皆さん大いに笑って楽しんでいただけました 
 

 

   
 

日帰り旅行・・・皆さん花に囲まれたり、ショーにて近くを飛ぶ鷹やフクロウにびっくり！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊作の稲を稲刈り体験・・・・・・昔を思い出しながら楽しみました。 

足湯にてリラックス。  皆さんにハーモニカを披露・・・・ 

リトルシップスさんによるコーラス 

グループホームゆきあいさんへ K さんのハ

ーモニカ演奏会に行ってきました。 

今度はぜひ、さちに遊びに来て下さいね♪ 

布草履作り・・・さて履き心地は？ 

さち日帰り旅行で行った『掛川花鳥園』はこんなところ 

 
東名掛川インターから９００ｍ、JR 東海道新幹線掛川駅から 

８００ｍで到着！ 

（さちからだと、途中浜名湖SA で休憩して片道 1時間 30 分 

 で到着しました） 

 

冷暖房の園内は夏涼しく、冬は暖かな楽園です。 

 

園内はバリアフリーで子供からお年寄りの方まで安心して楽 

しめます。 

 

満開の花の下でバイキングを楽しんだり、鳥の餌やりやフク 

ロウのポポちゃんと 2 ショット撮影できたりと、一日中楽しめ 

ます。 

 

どこを観ても、キレイな花や鳥の風景に、さちのみなさんとっ 

ても大好評でした！ 

 

 

参加された M さんの感想：「また来年も再来年も、生きてる限り毎年行きたいわ♪」 

 

みなさん、次回をお楽しみにっ！！！ 

 
 

アフリカオオコノハヅクの 

ポポちゃんと 2 ショット 

 

「ホントにかわいいねぇ～」 
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★１０月１０日から１１月９日までの予定★ 
 

10 月 1 日 豊田市介護相談員訪問 

    13 日 オカリナ演奏会 

14 日 手打ちそば会 

15 日 おかもとクリニック往診 

16-17 日 挙母祭り 

23 日 第 9 回運営推進会議 

24 日 西山自治区 

ふれあいマーケット 

25 日 消防訓練 

26 日 出張美容院 

29 日 おかもとクリニック往診 

11 月  6 日 石畳朝市 

     8 日 八日市 

        豊田市介護相談員訪問 

＊  ＊      さくらスッタフ  松平 祥紀 

 

さちへ入社して半年が経ちました。 

少しずつ慣れてきたせいか、名前を覚えて下さる方もみえ、呼んでもらえ

ると、仲間に一歩近づけたのかなと幸せな気持ちになれます。 

まだまだ、未熟者ですが、みんなに一歩ずつ近づけるよう頑張ります。 
 

 

 
 

＊ 介護初心者 ＊    さくらスッタフ  森 房子 

 

開設当初よりここで、働かせてもらっております。そして、介護の仕

事に携わらせてもらうのも、ここは出発点としています。だからこ

そ、ホーム全員の方が、“幸”で満たされるような日々を、送って頂

けたらと…、笑い技の特訓中です。皆様との笑顔の出会いを楽し

みにしております。宜しくお願いします。 

 
 

さちの景色 ～ 管理者コラム ② 

 
ある日、散歩から帰ると「はぁ～、やっと家に帰ったわ」 

と、Sさんがポツリ呟きました。「やっと“家”に着いた 

ね。お腹すいたね～」と返事し、さちの中へ入る Sさんと私。 

何気ない会話だけど、とても大きな喜びを私は心の中で感じ 

ていました。 

 S さんがさちを「家」と言ってくれた！こんなに嬉しいこと 

はありません。 

 もちろん、Sさんには元々生活してみえた家は今でもあり 

ますし、ご自分の家のことをきちんと覚えてみえます。その 

上で、さちを「家」と呼んで下さる。やっと、Sさんにとっ 

てさちが今のご自分の居場所だと思って下さるようになった 

のだろうと、私は受け止めました。 

 いつも私はお出かけや散歩から帰る時、「さぁ家に帰りましょう」とは言わず、「さちに帰りましょう」

と言って帰ります。入居者の方の中には帰宅願望が強い方もみえますので、「家に帰りたい」という気持

ちに触れない為の配慮もありますが、それ以外に、みなさんには本当の家があるのに、さちのことを家と

言って失礼にならないか、という気持ちもありました。でも、もうそろそろさちのことを私自身が“家”

と呼んでもよいころでしょうか。 

 さちはいろんな人々が集まり、みんなで様々なことに協力し合い、毎日を過ごしています。血のつなが

りはないけれど、今さちは一つの大きな家族となりつつあるんだな、そんなことを S さんとの会話から感

じました。 

 

 
 

さぁ、ぼちぼちお家へ帰ってご飯食べよっか 

第 9 回運営推進会議のお知らせ 

 
10 月 23 日（土）１０時から、GH さ

ちにて運営推進会議を行います。 

ご家族や関係者以外の方のご参加も

OK です。 

 ぜひ皆さん、ご参加くださいませ。 

 

※参加希望の方は、10 月 20 日まで

にご連絡くださいませ 

さち入居者様作品展のお知らせ 
 

11 月 20 日（土）豊田福祉センター

で開催されます『介護フェア』にて、

さちも出展することになりました。 

 当日はさち入居者様の作品や普段の

生活をカメラで写した写真展、ご入居

相談を実施します。 

 ぜひ皆さん、足を運んでみて下さい

ね！ 


