
４月１４日（木）そば打ち 

打ちたてそばを、その場で食べれ

るなんてうれしいですね。 

さくら満開です。♪♪♪ 

やっぱり、日本人でよかっ

たです。こころが落ち着き

ますね。 
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暖かな過しやすい日が続くようになりました。家々の庭先には、かわいらしい芝さくらが咲き広が

り、庭を華やかにしてくれています。また野山には、たけのこ・わらびなど、大地からの恵みがた

くさんです。旬の食べ物を美味しくいただけることに感謝しながら、毎日、みなさんが元気に楽し

く過ごしていただけるように願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月１３日（水） いちご狩りに行っ

て来ました。美味しく、たくさん食べ

られました。 



４月２０日（水）オカリナ演奏会 

毎月、素敵な音色を楽しましてい

ただいております。 

5 月１０日から６月９日までの予定 

5 月 10 日 おかもとクリニック往診 

5 月 12 日 そば打ち 

5 月 18 日 オカリナ演奏会 

5 月 22 日 クラリネットコンサート 

5 月 23 日 美容院 

5 月 24 日 おかもとクリニック往診 

5 月 29 日 小原歌舞伎 

6 月 4 日 石畳朝市 

6 月 7 日 おかもとクリニック往診 

6 月 8 日 ちんどんや訪問 

6 月 9 日 そば打ち 

さちの景色 ～ 管理者コラム⑨ 

 私事ですが、今月でめでたく(!?)三十路となりました。しかし、

子供の頃とは違い、二十歳を過ぎてから誕生日を迎えることに

年々憂鬱になってしまうのは女性たる故なのでしょうか。 

 ちなみに、さちではこの五月で 90 歳の誕生日を迎える方がお

二人みえます。お二人共とてもお元気で若々しく毎日を暮して

みえます。彼女達の三分の一しか生きていない私にとっては、

お元気なお二人の姿は励みになります。 

先日、お二人に 30 歳の頃はどんな毎日を過ごしていたのかと

お聞きする機会がありました。「毎日子供達のために必死こいで

働いてたよ。自分の事なんてかまってる暇なかったねぇ」と S

さん。「そうだねぇ、子供を育てるのに本当に必死だったわねぇ」

と F さん。ちょうど戦後間もない時代、お金も物資も不足の中

で家族の為に懸命に働くその中には、今同じく 30 歳になる私に

はとても想像がつかないほどの苦労が伴っていた事でしょう。

それでも、彼女達がこうして戦後の日本を支えてきたからこそ、

今の私たちがこうして何不自由なく暮らすことが出来ている事

を実感しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月１９日（火） 

消防訓練・消火訓練 

みなさん、真剣に訓練に参加して

頂けました。 


